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Areas of focus

• Infectious diseases management and infection control in combating 
emerging infectious diseases and pandemic

• Operation of laboratories and strategies adopted in relation to 
emerging infectious diseases and pandemic
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Areas covered

• COVID‐19 management
• HIV management
• Infectious disease Management 
• TB management
• Chinese medicine
• Public health





A close link between basic science, clinical service and industry

Clinical data

Scientific data
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COVID‐19 management
• Dec 2021: Developed the Monoclonal neutralizing antibody 

ambavir/romisevir combination therapy (known as BRII‐
196/BRII‐198) 

Cao Y, et al. Nature. 2022 Feb;602(7898):657‐663.



COVID‐19 management

Protease Inhibitor

RDRP polymerase inhibitor (VV116)

Protease Inhibitor

Zhan Y, et la. EClinicalMedicine. 
2023 Dec 14;67:102359.

Cao Z, et al. N Engl J Med. 
2023 Feb 2;388(5):406-417.

Cao B, et al. N Engl J Med. 
2024 Jan 18;390(3):230-241.



Management of Severe COVID‐19 patients

Anti‐viral

Anti‐desaturation

Anti‐infective

Anti‐coagulation

Anti‐sepsis

Immune balance

Organ balance

Nutrition balance

Electrolytes balance

Microecology balance

五抗五平衡

5 Anti‐s
5 balance



Rapid response to new trend of therapeutics 

Phage therapy噬菌體:
Virus that infects bacteria

 Petrovic Fabijan A, et al. PLoS Biol 2023;21(5): e3002119. 





Application 

 Petrovic Fabijan A, et al. PLoS Biol 2023;21(5): e3002119. 



Clinical therapy centre on Phage therapy

• Combined antibiotic with bacteriophage therapy may be 
effective at alleviating a MDR bacterial infection in 
Bronchopulmonary fistula‐associated empyema.



Phage development in Hong Kong

• Many basic science research
• Minimal clinical study
• Most clinical studies had 

collaboration in China



中西醫協作
Traditional Chinese Medicine (TCM)
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TCM for COVID 
patients



Other modalities of TCM treatment



2023 January





 Systematic review in COVID‐19 patients treated with western medicine in combination with 
traditional Chinese medicine versus western medicine alone

Yu R, et al. Expert Rev Mol Med. 2022 Jan 6;24:e5.



Systemic review: TCM+WM vs WM 

Integrated CM & WM vs WM 
No of cases Risk ratio 95% CI

Improvement in symptoms 504/505 1.24 1.13‐1.35

Cure rate
(Normal Temp, sym & radiologic improve + PCR –ve) 101/84 1.27 1.03‐1.56

Exacerbation rate 416/374 0.36  0.25‐0.52

PCR –ve 88/75 1.20 0.78‐1.85

Fever remission rate 232/200 1.24 1.09‐1.42

Fever remission time 349/290 ‐1.49d ‐1.85, ‐1.12



醫院管理局新型冠狀病毒中醫指南



臨床分類



治療方案



亞洲世界博覽會新型冠狀病毒中醫藥服務



WHO Expert Meeting on Evaluation of Traditional Chinese 
Medicine in the Treatment of COVID‐19



Designated hospital for infectious diseases: TCM

Respiratory infection:
• Post infection cough
• Antiviral 

Dengue infection:
• 柴石解毒顆粒

HIV infection:
• Immune recovery

Liver infection:
• Antivirals
• Liver failure
• Refractory ascites



Aikeqing Granules
艾可清颗粒

Helps CD4 recovery

Mean difference in CD4

Incomplete immune reconstruction: CD4 <200 cells/ mL for patients on HAART > 1 year and < 2 years; or CD4 <350 cells/mL on 
HAART for > 2 years 



TCM in the management of TB



醫教研管
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